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艺术呈现“大海中的两滴水”
——电影《密档》创作谈

一、历史真实与艺术真实

张卫：很多人都知道《密档》取材

于真实的党史史料，作为一部要面向

市场的这类题材电影，你们需要对真

实史料进行艺术加工和人物提炼，是

怎样处理历史真实和艺术真实关系

的？

贺子壮：这一次创作《密档》，对我

们主创来说是谍战片观念上的改变，

这种改变既来自于真实史料，也是郑

大圣导演的一种创新。

张琪：我们这个题材故事的创作

开始于 2018年底，当时上海市委党校

的老师在讲课中提到这件事。

贺子壮：当时听党课的有两位学

员，一位就是我们上海电影制片厂的

时任总裁任仲伦，另外一位是当时的

上海作家协会副主席、著名作家孙甘

露，他俩在不同的场合给我讲了这

事。他俩异口同声地说，那个历史事

件很生动，编剧都不用编，直接照着事

情的来龙去脉写就很精彩。当年这批

档案很重要，包括了中央 1934年以前

在上海工作的全部资料，它不是从一

大开始，而是从建党前的共产主义小

组就开始了，然后是建党以来我们党

举行过的重大会议、决议、组织构架、

人事安排、工作任务等等，这批档案为

党的七大召开准备了历史资料。不仅

七大，延安整风也使用了这批文件，毛

主席在七大之前亲自编了一本书叫

《六大以来》，就使用了密档中的文件，

这本书发给了七大的党代表，作为开

会以前的阅读材料。影片中的“调档”

情节，指的就是这件事。

张琪：这次调档是用微缩胶卷拍

摄的，影片表现在延安的窑洞里，穿军

装的八路军工作人员，用放大镜看微

缩胶卷拍摄的密档，这批档案一共备

份了三份。

贺子壮：一式三份的要求我也是

从党史资料中看到的：是周恩来要求

中央档案的保存一式三份，交代给中

共中央秘书处处理这件事情。其中一

份送到莫斯科了，一份让顾顺章保存，

还有一份让地下党员保存在民间。20
世纪50年代末我们与苏联关系恶化以

后，去苏联查找不到。顾顺章保存的

那一份，据说他叫人烧掉了。所以地

下党在民间保存的这份中央密档就变

成了一个“孤本”。后来周恩来要撤退

到苏区去，走前就说设一个中央文库，

把这些文件藏起来，在藏的时候，周恩

来设立了一些保存档案的规定和条

件，比如说保管员必须是一对夫妻地

下党员，他们的保管地点兼住所要独

门独户，保管人员要有正当职业，不能

兼任地下党的其他任务，这是一条非

常严格的单线，可见周恩来对此事极

其重视。后来周恩来请瞿秋白编写了

《文件处置办法》，在文末特别标注有

“……以备将来（我们天下）之党

史……”，他们两位领导人共同完成了

这批中央文档的保管制度和具体规

定。在城市党组织遭到严重破坏、中

央苏区根据地被国民党军疯狂围剿、

红军战事失利面临危机的情况下，他

们想着“以备将来（我们天下）”，可见

他们对未来充满信心。

最后一任保管员经验很丰富，上

海1949年5月解放，他没上交档案，一

直观望到 9月，觉得大势已定，才用板

车将 2万份材料组成的几大箱密档用

板车拉到上海军事管制委员会，交给

军管会主任陈毅。陈毅当时根本不知

道中央有这件事，于是层层上报给周

恩来，他才确认此事。党史办的同志

认为，这件事的伟大成功之处在于，其

保密工作做到了不仅没被日本、汪伪

特务机构发现，也没被国民党特务发

现，甚至我党内部也鲜有人知道。这

是保密工作的成功，档案藏在民间，放

在老百姓的居住地，“大隐隐于市”大

概就是这个意思。

上影厂的各届领导很有艺术眼光

和政治敏感，他们看重这个项目的历

史意义和艺术张力，因而马上立项，郑

大圣导演欣然接受了这个项目。

郑大圣：贺子壮老师向我推荐了

“中央文库”这个选题——从1931年到

1949年，历经 18年，十几位保管员，接

力守护 2万余份党的机要文件。待到

上海解放后，这些文件“无霉烂、无虫

蛀、无鼠咬”，完完整整地交付给组织

——这个事情我竟然从来都不知道！

然后我就去找公开资料，发现对那个

时代我们从来没有真正认识过，比如

这十几位保管员，现在能够看到相对

完整事迹记载的也就五六位。在历史

记录的断裂处，埋藏了很多的问号和

惊叹号，而这正是戏剧性改编可以展

开的空间。

张琪：党史办的同志（比喻）说：地

下党保藏密档的史料记载是《三国

志》，你们（剧本要）写成《三国演义》，

我们明白《三国演义》一定是得这么写

的——你们做电影的一定要写戏剧冲

突。能在《三国志》的基础上写出《三

国演义》就很了不起，但你们现在还是

过于按照地下党史料原貌在做。

二、类型创新与谍战叙事

张琪：党史办同志的话引发了我

们对《密档》创作过程的反思——这也

许是一个新路子。

张卫：这个新路子就是“大隐隐于

市”。这句话翻译成大圣导演的语言，

就是“大海中的两滴水”。

郑大圣：这一决定来自于我们对

史料的研读：从中央文库的收藏史，到

地下战线的隐秘历史，进而扩展到上

海沦陷时期的社会史、城市史、生活

史，人们的私历史和日记。随着阅读

越来越深、越来越宽，我才感觉到地下

党夫妻承担的特殊任务简直是不可完

成的任务。这项任务的基本要求就是

“万无一失”，因为“一失万无”。所以，

他们俩绝对不可以出事情、绝不可以

搞事情，因此也就没有枪声、没有追

捕、没有任何惊涛骇浪，连浪花都不许

透露在水面上！他们的工作半径十分

狭小，因为人与档案不可以分离，他们

的“步步惊心”就是不可以在朝夕相处

的邻里间泄露一丝一毫。

张琪：从史料出发导致我们在历

史的缝隙当中，提炼出这些小人物，有

些小人物虽然没有被史料记载，但他

们在无足轻重之间表现出自己在完成

任务过程中的生活常态、生命常态。

郑大圣：他们的“战场”是客厅、楼

道、厨房。做这种工作的人，每天都必

须把自己经历的一整天“回放”一遍：

男主角出去找工作了，他要回想是否

在哪个路口有人跟过我？他是一个路

人还是特务？女主角在厨房跟三姑六

婆聊八卦，她要回想是否有哪半句话

应对的分寸不对？如此沉重的任务，

必须掩藏在日常中所有的琐碎细节

里，消于无形，化于无声——这竟然能

做得到！

张琪：这也是一个非同寻常的谍

战片。很多人不习惯，他们最早看剧

本的时候，就提出为何没有反派、没有

对立面？其实我们从真实的党史来

看，这批档案没有被任何人发现，所以

没有对立面。

张卫：没有谍战片中常见的二元

对立。

张琪：全片最大的矛盾不是向外

的矛盾，而是向内的矛盾，是他们自己

跟自己的矛盾。夫妻活得太别扭太痛

苦了，俩人有心理冲突，有隐痛、有撕

裂，因为肩负重任，所以他俩不能像平

常的夫妻一样让矛盾外露，只能降低

争吵的声音，关住门压抑自己的情绪。

郑大圣：尤其是关上门之后，怎样

彼此相对？他们又如何面对自己？地

下党究竟是怎样过日子的？他们得跟

邻居演一套“过日子”，而他们俩自己

的日子真正是怎么过的？长夜漫漫，

他们会对视吗？他们有可能说什么？

或是无话可说？在1942年上海全面沦

陷的至暗时刻里，周围的邻居们、所有

的小市民们是怎么熬过沦陷的一日一

夜复一日一夜？这些是我体会的“传

奇性”，传奇隐藏在寻常人家的日常生

活里。这个题材本身要求我们选择这

种方式去表述它。

贺子壮：我觉得这还与地下党员

接受什么任务有关，对承担危险行动

的地下党员来说，打打杀杀是他们的

常态。像保存密档这种事，就必须隐

匿在人海里，不能做任何引起别人注

意的事情。

张卫：地下党要以表面的身份做

掩护，要有市民的市井感，我看到你们

在这方面用了一些笔墨。

郑大圣：我们让来自五湖四海的

各色人等，蜗居在一幢石库门里“讨生

活”，各家女主人在公用厨房里讨论如

何养小孩，家长里短、柴米油盐；各家

男主人各有各的路、各有各的难，徐家

餐桌上的一条咸鱼反复煎，连着几天

“装门面”，就是在“告诉”邻居“我家还

有钱吃荤腥”。

张卫：从历史真实史料看，敌特确

实没有发现过这批档案。但是你们在

编剧创作上，要吸引观影注意力，使用

了一些类型片心理作用力方式，观众

有“生之本能”，影片一开始把市民的

生命放置于危险之下，观众为此心理

紧张……

郑大圣：我们如实再现了上海沦

陷后日军施行宵禁的夜间管制，整条

街上没有灯火，只有日军巡逻队走

过。当时只有医生和教师这两种职

业，可以豁免于保甲自警团的阻拦盘

查。日军宪兵经常突入弄堂冲进民

宅、搜捕地下抵抗组织的人员。片中

出现过两次封锁的场景。

张卫：在这种氛围下，暗藏密档是

冒着生命危险的。观众关心主人公怎

样藏。

郑大圣：我想拍出人在那个压抑

时代中真切的体感：一个是把前后五

六任保管员所经历的最刺痛、最尖锐

的部分拿出来，融汇在徐书亭、沈玉琳

夫妇身上；另一个就是把时间压缩在

上海租界刚被日军占领、上海全面沦

陷不久、镇压管制最严酷的这一段

——1942 年的春天。在空间上，将人

物们压缩进一栋石库门之内。

上海最典型的民居石库门，外面

的砖墙是承重结构，里面则全是木质

材料，木地板、木楼梯、木门窗。板壁

很薄、不隔音——为什么徐书亭、沈玉

琳在家只敢悄默声地说话？就是因为

这样的居住环境没有隐私可言，邻里

之间隔墙有耳，根本“藏不住事儿”。

张琪：我们写徐书亭通过敲墙，找

到了这个夹墙，于是他跟妻子默契地

做了一个局：先说漏水，后说有虫子，

吓得女人大喊大叫，要求房东重新修

墙，假装逼房东出点修缮钱；房主不愿

意出钱叫工人，让他们自己做，只是出

了点墙布。

张卫：表面上徐书亭不得不自己

动手，这样就构成了动工的合理性，从

而掩护了在夹墙中藏匿档案的秘密动

作。

贺子壮：把档案藏在夹墙里，这件

事是历史真实。除此之外我们给主人

公进一步设计了难度，刚装进去没多

久，延安那边要调档案。调2000份，刚

砌好的墙还得再拆。

张卫：这种设计就让剧情波澜起

伏。影片虽然没有枪战追车等外部的

强烈动作，但是内里的紧张感很强。

你们设计档案已经摊开在床了，特务

邻居梁耀庭进来了，夫妻俩赶紧用被

子盖上，可档案目录在桌上，天气热，

特务顺手拿起这本目录在当扇子扇。

这一细节的设计，把观众的心都提到

嗓子眼了。当然这不等于被发现，但

是你们制造了这种惊心动魄之后，增

加了电影叙事的吸引力。

张琪：特务邻居突然进屋的时候，

夫妻二人在暗中传递着一把剪刀，到

了迫不得已的时候他们会随时动手，

这都是性命攸关的动作。所有类似紧

张性都集中在这个狭小的空间里。虽

然外在的动作性不强，但内在的冲突

很强烈。

郑大圣：李晓川演的邻居梁耀庭

是个黑市投机商，“路路通”，跟三教九

流都能打交道，后来在 76号谋了一份

差事。查阅史料，我们知道 76号设有

庶务科膳食股，这个部门的“油水”很

大，尤其是在战时物资匮乏、实行配给

制的情形下，他的工作其实是给特务

机关的头头脑脑当“白手套”，发战争

财。76号常会以通敌通匪的名义绑票

勒索、掠夺上海中产以上人家的资产

房产。他不是个特务，就是个唯利是

图的市侩。李晓川提出让这个角色说

“川味普通话”，云贵川的官话都差不

多，他想象这个角色来历复杂、前史模

糊，是一路混来上海的，逢人说人话逢

鬼说鬼话、总留有余地，更不会向任何

人交实底，所以不能让观众听出他明

确的籍贯、出身。晓川在现场有很多

即兴发挥的“金句”，那句“我们每个人

都是渣渣，一碾就成面面了”就是。

贺子壮：我们在设计中也没有写

他发现了密档。他觉得箱子里面可能

是什么值钱的古董，你若不跟我分古

董，那就要根据你上次留下的案底照

片去告你了。而影片里面最坏的角色

万里浪，他是76号行动队队长，这一人

物是有真人原型的，演员表演得很凶

狠，增加了叙事的压力和紧张感。

张卫：悬念让观众揪心捏肺，我觉

得本片叙事主线中插入的黑白审讯镜

头也在增加着悬念和紧张感。

郑大圣：黑白的审讯片段不是拍

摄本里的内容，是在拍摄接近尾声的

时候我临时起意，要加拍——男主角

被捕了、女主角逃生了，但刚刚搬离小

沙渡路52号的这些邻居们肯定会被牵

连，76 号特务机关是不会放过他们

的。我们用了一整个晚上，把这些饰

演邻居的演员都请回来，每人拍了两

张卡、两小时的素材，即兴讯问、即兴

回答，实录受审过程。我的用意是，正

片故事的顺序叙事呈现的是烟火日

常，好像日子就这么一直过下去了；而

突然闪前的审讯切进、切出，会带来一

种无妄之灾、猝不及防的宿命感——

这就是他们当时的生活，那个时代下

普通人的命运。

三、纪实空间与即兴表演

张卫：纪实空间的营造，是影片紧

张感和人物受压感的直接来源，你们

谈到演员的即兴表演也与这个空间有

关吗？

郑大圣：我最先明确的拍摄要求

是即兴表演。这样就出现了一个抉

择：是搭景拍？还是实景拍？如果在

摄影棚内搭景，美术组当然也能做到

非常逼真，但演员一进棚，头顶是灯、

没有屋顶，“墙”的背后是撑木，他下意

识的“体感”就不一样了。如果在实景

里拍摄，演员身处其中，全身感官、每

一个毛孔接收到的环境信息完全不一

样，而这种体感一定会在他们的表演

中渗透出来。主场景“52号”虽然是在

影视基地里，但它是一座真房子，风吹

日晒 25年之后已然是座“老房子”了，

美术组在内景完全还原复刻了上海

三四十年代的家装工艺、材料和陈设

布置。因为石库门的内部空间实在狭

小，我们经常把摄影机预埋甚至预置

吊装话筒在各个角落，像真人秀一样，

我不喊停，演员们能一直演下去——

把“日子”过下去。

我对美术部门只有一个要求：要

“看得见气味”。比如上海石库门的厨

房在北边，采光很差，大白天也要开灯

的；几户人家常年生火做饭积下来的

油垢、油齁味儿，经年梅雨季节落下的

青霉斑，都会自带出一种市井生活的

质感。

伴随着与编剧一起围读剧本，52
号的“居民们”在各自“家里”揣摩个人

的起居动线，习惯坐哪、小物件随手摆

放的位置，建立切身的生活状态。比

如房东家，一般是在二楼朝南的正房，

因为采光最好。我请饰演房东和管家

的两位演员自己布置家具，道具组打

下手，窗边一桌二椅，邵峰当场就选了

朝屋内的椅子，而谢承颖顺手选了朝

外靠近房门的椅子，作为各自的“表

演-生活”支点。我一看就特别对，房

东选的是主人位，而仆人坐在外侧，端

茶倒水、出来进去方便。这是一种人

物和环境之间的身体性关联，一旦连

上了，点点滴滴的戏剧行为就开始了，

人物状态自然就上身了。

开拍前的两周 ，演员们自己维护

场景，收拾屋子、擦桌子扫地，训练那

个年代的生活技能，比如用煤球炉生

火做饭，每天每户人家吃自家女主人

做的饭菜。围读剧本也要求摄影、美

术、服装、道具、录音一起参与。逐句

拆解对白，目的是让所有人找准、吃透

每场戏的戏剧任务。每一场戏，演员

们必须抓住三个点：首先是上场动作，

也就是人物的自主意志是什么？中间

的转折点是什么？什么时刻、怎样发

生暂且存而不论。再有就是下场动

作，等开拍了，演员们进现场是不能拿

剧本的，在候场休息的时候也不能对

词、对戏，每个人只明确知道自己的戏

剧任务而不知道对手会说什么、做什

么，甚至自己下一刻会如何表达、如何

行动也不能完全预设，上场直接来。

在这样的情况下，演员们只能真听真

看真感受并且保持连续，不能有一刻

假装或走神。这种表演对演员的要求

很高，他们必须做足功课，为迎接当场

必将发生的意外。三是幕后的摄影和

录音也同样要调动起所有的感知和专

注，像狩猎一样去预判演员的行动，一

刻都不能犹豫。只有这样做才能逼出

人物与人物之间、运镜和表演之间在

当下那一刻的真能量的碰撞。

四、外表世俗与内在坚定

张卫：你们主创对这两个人物的

基本性格设定，总体上是怎么把握的？

贺子壮：这次写的徐书亭这个人

物，是一个有主心骨的人物。他的最

大特点就是隐忍，他去做自警团，就肯

定要被人骂，老婆也看不惯，但因此能

出入随意，方便掩护地下党的行动。

为了工作就得隐忍，袁弘演出了这一

角色的隐忍。

张琪：隐忍包括委屈，包括忍耐人

家对自己的鄙视和误解，包括要面对

因找不到组织而没钱的生活困难，包

括妻子对他的敌意等等。袁弘饰演的

徐书亭的个性比较文雅，我们给这个

角色设定是他在活不下去的时候，甚

至可以去跟投机商人一起做黑市，见

到帮会里的人，他会抱拳作揖，熟练地

对出黑话……他能表演出底层的市井

气，因此我们设定的他是一个字画商

人，顺带做一些古董生意。袁弘演出

了角色的江湖豪气、圆滑世俗等各个

侧面，但他也是比较内敛的，现在因为

袁弘本身的内敛气质与角色的内敛气

质相互吻合，同时他又是内里坚定的，

导演说袁弘塑造了一个“瞿秋白式的

中共党员”。影片最后，袁弘饰演的徐

书亭面对满墙的绿色爬山虎，他背着

双手，觉得“此地甚好”，这是“瞿秋白

式”的背影，像瞿秋白那样最后坦然面

对死亡，升华了崇高的坚定信仰。

郑大圣：初代革命者多是知识分

子，袁弘给我的直观印象是：如果穿上

长衫或者老式西装，他就是一个民国

的读书人，他身上有一种“望之俨然，

即之也温”的气质。

张琪：对女主角沈玉琳，我们要把

她写成一个内心非常坚定的很有主见

的女性。她和老公是学妹与学长的关

系，一位充满理想的学妹被一位意气

风发、热血沸腾的学长所感染，跟着他

投身了革命。导演给我们的参照就是

周恩来和邓颖超这对革命伴侣。女主

参加革命以后，她反而是坚韧并坚定

的，虽然有几次没有控制住自己，违反

组织原则出去找孩子，但是总体上她

能咬牙克服困难。

郑大圣：李妍锡看上去心里总有

股子劲儿，内心很丰富，又很有定力，

泰山崩于前心里也有准谱，这是她给

我的直观感觉。

张卫：你们的创作，让他俩的信仰

感越来越强，特别是丈夫暗示妻子走，

自己坚定地等待危险的来临那场戏。

张琪：之前我们想了很多动作性

很强的戏，诸如调虎离山、舍身救人等

等，后来放弃了这些设计，转而突出了

男女主人公的信仰；与此同时我们也

想将他俩的情感对观众作一个揭示、

作一个完成，让观众感受到他们俩其

实彼此爱得很深！

郑大圣：从袁弘、李妍锡扮演的这

对初代革命知识分子身上，我想还可

以更深远地追溯到“士的精神”：什么

是“知其不可而为之”，什么是“求仁得

仁”，什么是“虽千万人，吾往矣”……

这一直流淌在中国士人的骨血里。从

剧本会到剪辑间，一点一点地，我明确

认知到当年革命志士们所有的坚持、

牺牲，就是为了让石库门里的这些庸

常邻居们，可以有权利继续过庸常的

日子。

五、情感冲突与心心相印

张卫：传统的经典地下党题材电

影诸如《永不消逝的电波》，片中夫妻

两人有共同的信仰、共同的情怀，紧密

配合，未显现夫妻矛盾。你们这部电

影让观众看到了地下党夫妻怎么过日

子，组织上给的生活经费用完了怎么

办？一样面临柴米油盐的生活困难。

一般夫妻关系有一种平等性，吵架中

女人可以撒娇可以任性，但夫妻关系

一旦设定在组织关系之内后，就变成

了上下级关系，上下级关系的组织原

则是服从与被服从。这种矛盾的设定

是很有意思的，在地下党题材电影里

面很有新鲜感。

贺子壮：我们在史料的研究当中

其实发现一个问题，实际上假夫妻这

种设定在历史上不是普遍现象，我们

创作时觉得：两个人没有结婚，就没有

必要让他们成假夫妻，只有让他们结

婚了，这才叫“大海里的两滴水”。

张卫：你们的人物设定没有违背

历史的真实和人性的真实，但是如果

从情感的逻辑和生活逻辑推理，肯定

会出现常规夫妻之间的那种情感摩

擦，或者有各种小矛盾。党史里边不

会记载夫妻之间的情感小冲突，但是

你们作为电影创作者，把观众关心的

这些生活琐碎的事情写进去，这是艺

术真实。

张琪：的确，对于戏剧冲突来说，

假夫妻是最好的抓手，但最后我们还

是放弃了，因为真夫妻就有真矛盾，这

些真矛盾其实也跟当下现实中普通夫

妻的矛盾是一样的。他们有经济的困

顿，有情感的倦怠，我们还设置了失去

孩子的母亲的情感创伤。

张卫：他俩之间最大情感冲突是

因为丢孩子，丢孩子这个事是怎么想

到又怎么去设计的？

张琪：我们想在夫妻之间设定一

个非常强烈的情感矛盾，带有那个年

代才有的特质。当时有专家给我们提

供了一些史料：苏联的早期革命者，为

了让自己没有牵挂地投身革命，就做

了绝育手术，没有后代，也没有“软

肋”，这给了我们很大触动。于是我们

设计：这对地下党夫妻在之前的一次

行动中暴露了，于是特务埋伏在幼儿

园周围，等着他们来接孩子时自投罗

网。可徐书亭提前察觉了危险，迫不

得已间，只能强行将妻子带离，这等于

当街遗弃了孩子。这是他们内心最大

的痛，也是夫妻俩最大的撕裂，所以妻

子一直没有原谅丈夫，一直到最后才

知道原来丈夫承受了比她更大的折磨

和煎熬，丈夫早就知道孩子没了，但一

直没跟她说，因为丈夫爱她，不想浇灭

她心中仅有的那一点希望。这位女性

党员在想孩子想到无法控制自己情感

时，就冒着暴露的风险出去找孩子，丈

夫知道孩子已经没了，妻子不断去找

很可能会暴露身份，所以他以上级的

身份要求她不再去找。这样夫妻俩的

裂痕会进一步加深，一直到最后才把

这个心结给解开。

（下转第7版）

《密档》作为第 38届大众电影百花奖开幕影片放映，对观众产生了极大的视觉和情感冲

击力，本报特邀中国电影评论学会常务副会长、影评人张卫与《密档》导演郑大圣，编剧张琪、

贺子壮畅聊了该片的创作。


