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今年春节档之后，中国电影市场有

效供给不足，观众观影意愿持续走低。

就在此时，一部几乎没有任何宣发、全

素人出演、制作成本低到令人难以置信

的影片——《给阿嬷的情书》于五一档

悄然上映，中国电影观众满意度评分

85.6分，豆瓣评分高达 9.1分，口碑如潮

水般蔓延，让无数人重新走进了电

影院。

这不仅仅是一部“会讲故事”的作

品，更是一次关于电影本质的深刻

回答。

一、五重情谊，一种抵达

《给阿嬷的情书》之所以动人，在

于它没有止步于单一的情感线索，而

是将爱情、亲情、友情、故乡情、家国

情熔于一炉。五种情谊并非生硬拼

接，而是如根系般交错生长，最终汇聚

成一种朴素而磅礴的力量——对“人”

的深情注视。

影片中，阿嬷不是一个符号，而是

一个活生生的、承载着家族记忆与时

代变迁的个体。观众在她身上看到

的，是自己的祖母、母亲，也是那片回

不去的土地。这种真情流露，不是技

巧性的催泪，而是创作者与表演者共

同用感知和经验酿成的酒——烈而不

辣，余味悠长。

二、“反工业”的创作，

最简陋的镜头，最精致的真心

在动辄上亿制作费、视效奇观成

堆的当下，《给阿嬷的情书》选择了一

条几乎不被看好的路，全素人演员，

最简单的拍摄设备，最少的资金。然

而，正是这种“反工业”的创作方式，

让 影 片 获 得 了 某 种 不 可 思 议 的 真

实感。

素人们的表演没有痕迹，因为他

们不是在“演”，而是在“活”。简陋的

设备反而摒除了过度修饰的干扰，让

每一帧画面都忠实于生活本身的质

感。这不是技术上的将就，而是一种

美学上的自觉——当电影回归到“记

录与传达情感”的本质时，技术的劣

势便被情感的优势所覆盖。

这种“四两拨千斤”的创作模式，

狠狠地提醒了行业，电影的核心竞争

力，从来不是特效的堆砌，而是创作

者对人性深度的理解。

三、行业需要什么样的信心？

近期电影市场一再证明，观众不再

轻易为华丽的预告片买单，《给阿嬷的

情书》用最朴素的方式证明，电影没有

死，也永远不会死。

它让人们重新开始期待下一部电

影的上映，让那些在《哪吒 2》之后许久

未进影院的人，再次生出了买票的冲

动。它传递出的信号是，只要还有人愿

意真诚地讲述人的故事，银幕就永远不

会暗下去。

更重要的是，这部影片让我们重新

相信，世界真美好，情义真无价。这不

是廉价的鸡汤，而是在影像的缝隙中，

被一帧一帧证实的事实。

四、“三重交响”

有人说它像《绿皮书》。是的，那

种原本毫无连接甚至分属不同轨道

的灵魂，在命运的夹缝中相遇，最终

完成了彼此的救赎。在《给阿嬷的情

书》里，这份救赎落在谢南枝与叶淑

柔身上。两个在艰难年代里各自沉

浮的女性，没有血缘，没有旧交，却在

一个动荡得容不下个体的时代里，悄

然伸出了手。她们不是一个人在扶

持另一个人，而是互为拐杖，互为灯

火。南枝用她的隐忍撑起一片天，淑

柔用她的善良守住一条路。那种超

越血缘、超越算计的情义，正是《绿皮

书》式的双向照亮，只不过这一次，照

亮黑暗的，是两位女性在历史夹缝中

不屈的姿态与柔软的心。

有人说它像《青木瓜之味》。像

的是那种东方式的含蓄与耐心——

镜头愿意长久地停在一碗茶、一件旧

衣、一个欲言又止的表情上。没有戏

剧化的冲突，却有日常中层层渗出的

深情。《青木瓜之味》用自然物象写

诗，《给阿嬷的情书》用潮汕老宅里的

光阴写诗。它们共同证明了一件事：

最 浓 烈 的 情 感 ，往 往 说 着 最 平 淡

的话。

有人说它像《里斯本丸沉没》。

这个比喻初听意外，细品却别有深

意。就像《里斯本丸沉没》在结尾用

真实的历史影像与亲历者证言，将一

段被遗忘的沉船悲剧还原为一部民

族的集体记忆，《给阿嬷的情书》在片

尾 徐 徐 展 开 的 那 一 批 真 实“ 侨

批”——那些被称作“侨界敦煌”的潮

汕侨民家书与汇款凭证——同样在

最后一刻完成了从“故事”到“历史”

的惊险跨越。那一刻，观众骤然意识

到，银幕上的一切不是虚构，不是煽

情，而是真真实实烙在纸页上的血

泪、牵挂与托付。每一个字都是某个

人在某个月夜里蘸着思念写下的，每

一张批都是某个家庭在战火与洋流

中拼尽全力递出的命。那些泛黄的

侨批，不啻为潮汕侨民版的“里斯本

丸”史料——它们用最质朴的民间书

写，托举起了“家国天下”四个字最沉

甸甸的分量。你不是在看一部电影，

你是在翻阅一个族群背井离乡却心

系故土的集体遗产。

这三部经典，分别指向了《给阿

嬷的情书》的三重维度——灵魂的救

赎、美学的静默、历史的证言。它不

是对经典的模仿，而是同一棵大树在

不同土壤里开出的花。

五、回到电影的原点

《给阿嬷的情书》预测总票房从

三四千万到十几亿元，无疑成为现象

级影片。但它的意义，远超数字所能

衡量。它让我们看到，在资本与技术

的双重泡沫被戳破之后，电影最原

始、最强大的力量依然存在，那便是

用真实的情感，连接每一个孤独的

灵魂。

这是一封写给阿嬷的情书，也是

一封写给电影本身的情书。在全球

电影业共同面临的“冰川纪”，它是一

道暖阳。而这道暖阳告诉我们——

只要还有真心，电影就还有未来。

（作者单位：甘肃省委宣传部电影处）

不事雕琢的辽阔气质

《给阿嬷的情书》最鲜明的特

质，便是其松弛的气质。很多电影，

要么追求强烈的视觉冲击，用宏大

场面刺激感官；要么沉迷于刻意的

情绪煽动“定制”泪点；要么执着于

晦涩的隐喻表达，试图用“高级感”

彰显格调。但《给阿嬷的情书》完全

跳出了这些套路，它既不媚俗，也不

刻意追求小众文艺的腔调，只是以

最本真的方式呈现故事，毫无硬凹

风格、刻意讨好的痕迹。

这种自然松弛，首先体现在叙

事节奏上。影片没有紧凑的强情节

推动，也没有激烈的戏剧冲突，而是

像日常流水般缓缓流淌。故事围绕

潮汕阿嬷叶淑柔、下南洋的郑木生

和泰国女子谢南枝展开，从郑木生

躲避抓壮丁远赴南洋，到他客死异

乡，再到谢南枝以他的名义寄侨批

十八年，没有极尽渲染和刻意的悬

念设置。即便讲述的是跨越半个世

纪的守望、生死相隔的离别，影片也

没有拉长时间渲染悲伤，没有用特

写放大痛苦，只是平静地呈现事件

本身。

更难得的是，这种松弛感背

后，是影片不评判、不抒情的辽阔

格局。它理解世界的复杂性，也懂

得个体在时代洪流中的渺小，因此

从不急于对人物命运、时代变迁作

出价值判断。片中三个关键场景，

将这种态度体现得淋漓尽致：郑木

生为躲避抓壮丁离开家乡，这本是

乱世中身不由己的生离死别，影片

将其拍得如同普通务工般日常，没

有哭天抢地的告别，因为在时代的

宏大视角下，个体的离别本就是寻

常事；郑木生意外离世，镜头也没

有过多停留，没有刻意的长镜头、

慢镜头等，也没有渲染死亡的悲

凉，只是平静讲述，如同枯叶离枝、

水滴入海；谢南枝寄送讣告、悼念

郑木生的动情场景，影片也没有聚

焦于人物涕泪横流的面孔，而是将

镜头对准水中的纸船，任由情感自

然流淌。

这种不刻意、不张扬、不评判的

气质，让影片跳出了狭隘的叙事格

局。它没有傲慢说教，也没有迎合

观众的刻意煽情，只是以平等的视

角看待每一个人物、每一段命运。

这种气质，让影片拥有了一种“辽

阔”——它不局限于儿女情长的小

爱，也不执着于批判时代的大爱，而

是在平静中容纳了命运的无常、人

性的温暖和岁月的厚重，让观众在

松弛的叙事中，感受到直击内心的

力量。

平淡叙事呈现

历史洪流中个体命运的常态

《给阿嬷的情书》的深刻之处，

还在于它不刻意渲染生离死别，而

是将个体苦难融入时代日常，让观

众看到，在特定的历史时期，动荡与

离别、苦难与逝去，本就是普通人命

运的常态。影片以潮汕侨乡为背

景，串联起上世纪三四十年代到七

八十年代的历史变迁，战乱、迁徙、

谋生、离别，这些沉重的历史事件，

从未以轰轰烈烈的姿态出现，而是

化作普通人日常生活中的琐碎与

无奈。

上世纪三四十年代，战乱频发，

无数潮汕青年被迫背井离乡，远赴

南洋谋生，郑木生只是其中最普通

的一个。影片没有渲染战乱的残

酷，也没有描绘离别的悲戚，只是平

静地展现他告别妻子叶淑柔，挤上

船远赴泰国的场景。对于叶淑柔而

言，丈夫的离开不是惊天动地的灾

难，而是生活的被迫转折——她从

此要独自拉扯三个孩子，守着老宅，

等待一封封远到的侨批。这种平静

的呈现，恰恰道出了历史的真相：宏

大的历史从不会温柔对待个体，它

对普通人的碾压，从来都不是正面

的激烈碰撞，而是如日常琐事般悄

然降临，无声地冲毁一切。

男主郑木生的一生，是南洋华

人底层谋生的缩影。他在泰国靠踩

三轮车、打零工维持生计，省吃俭用

把血汗钱寄回家乡，即便自身困顿，

仍冒着风险开办地下学堂，教华人

孩子识字读书。他的苦难，是无数

南洋游子的共同经历。他的善良，

更是底层小人物最质朴的人性光

辉。叶淑柔的一生，则是乱世中女

性坚守的写照。丈夫离开后，她独

自撑起家庭，一等就是一辈子，从青

春少妇等到白发苍苍。影片没有渲

染她等待的痛苦，也没有歌颂她坚

守的伟大，只是平静地展现她日常

的生活：守着老宅、珍藏侨批、抚养

孩子、思念丈夫。这份平淡的坚守，

恰恰是最动人的——在那个通讯闭

塞、战乱频发的年代，离别是常态，

等待是宿命，无数像叶淑柔一样的

女性，用一生的时光，承受着时代带

来的苦难，坚守着心中微弱的希望。

跨越山海的女性之间的

共情守望

《给阿嬷的情书》的核心从来不

是狭义的男女之情，而是超越爱情

超越血缘的情义——是女性之间的

共情守望，是陌生人之间的善意感

恩，是潮汕人刻在骨子里的重情重

义。影片以侨批为纽带，串联起两

位素未谋面的女性跨越山海的

羁绊。

谢南枝与郑木生之间，从没有

男女之情，只有一份感恩与敬佩。

郑木生初到泰国时，寄居在谢南枝

家的旅店，他善良仗义，不仅省吃俭

用寄钱回家，还冒着风险开办地下

学堂，教华人孩子读书；在旅店遭遇

纵火时，他冒死救出谢南枝的父亲，

自己却因此入狱。这份善良与勇

敢，让谢南枝心怀感恩，也让她看到

了郑木生对故土、对家人的深情执

念。因此，当郑木生意外离世后，谢

南枝做出了一个改变一生的决定：

隐瞒死讯，以他的名义给远在潮汕

的叶淑柔寄侨批、汇钱款，这一寄，

就是十八年。

谢南枝与叶淑柔，两个从未谋

面、相隔万里的女性，没有血缘关

系，却因一个共同的人，产生了最深

沉的共情与守望。谢南枝知道，叶

淑柔的等待是她活下去的精神支

柱，是她支撑家庭的全部希望，因此

她宁愿自己背负秘密、辛苦谋生，也

不愿打破这份希望。她靠卖无米

粿、打零工，省吃俭用凑钱寄给叶淑

柔，信中叮嘱她“切莫过于节俭”，把

牵挂藏在柴米油盐的琐碎叮嘱中。

而叶淑柔，虽然一生等待，但她珍藏

的每一封侨批，都是她漫长岁月中

最温暖的慰藉。

这份女孩帮助女孩的情义，是

影片动人的底色。它无关爱情，无

关利益，只是两个历经生活磋磨的

女性之间，无需言说的理解、心疼与

成全。谢南枝懂得叶淑柔的苦，懂

得乱世中一个女性独自支撑家庭的

不易，因此她用半生时光，守护着另

一个女性的等待与尊严。这种情

义，比轰轰烈烈的爱情更纯粹，比血

浓于水的亲情更动人，它让我们看

到，女性之间的共情与善意，从来都

拥有跨越山海、温暖岁月的力量。

除此之外，影片还处处彰显着

潮汕人重情重义、知恩图报的品

格。郑木生对故土的深情、对家人

的责任、对同乡的仗义；谢南枝对

郑木生的感恩、对叶淑柔的成全；

同乡之间的互帮互助、抱团取暖，

都诠释了“情义无价”四个字。影

片没有刻意拔高这种品格，只是将

其融入日常的言行举止中，让观众

在平淡的叙事中，感受到人性的温

暖与光辉。

导演蓝鸿春是土生土长的潮汕

人，这部电影根植于他的生命体

验。影片中90%的情节都有真实原

型可依，故事中的人物，源自他多年

来对数百个侨乡家庭的田野调查，

也有至亲的影子。因此，影片没有

悬浮的虚构情节，没有虚假的情感

表达，每一个细节都带着生活的粗

粝质感，每一份情感都发自内心、真

挚动人。

演员的演绎同样质朴而真诚。

影片没有选用专业流量演员，大多

是素人演员，他们没有精湛的表演

技巧，却用最朴实、最真挚的情感，

演活了每一个人物。叶淑柔的隐忍

坚韧、谢南枝的善良温柔、郑木生的

正直仗义，都通过演员自然的言行

举止、细微的表情神态呈现出来，没

有刻意的表演痕迹，却让观众感同

身受、热泪盈眶。

在如今这个倍速播放、碎片化

叙事、追求即时快感的时代，《给阿

嬷的情书》以一种“慢半拍”的姿态

逆流而上。它不追求强刺激、快节

奏，不迎合观众的浮躁心态，只是安

静地讲述故事、传递情义。但正是

这份真诚与质朴，触动了观众内心

最柔软的地方，让观众在平淡的叙

事中，感受到久违的情感共鸣，获得

了通俗且通透的“情感按摩”。

《给阿嬷的情书》从来不止是一

封写给阿嬷的情书，更是一曲写给

所有重情重义、坚守善良的普通人

的赞歌。
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评《给阿嬷的情书》：

静水流深，洞见人间情义

当下电影市场中，明星云集、高概念频出的作品并不鲜见。而一部侨批题材的中小成本电影《给阿

嬷的情书》却执着地以地道的潮汕方言、素人演员的真挚演绎，在众多影片中脱颖而出，上映18天，即收

获了超5亿票房。它没有一惊一乍的戏剧张力，没有刻意营造的电影感，只是自然而然地讲述故事，这种

松弛的气质，不仅让影片拥有了辽阔的格局，更在平静的叙事中，写尽了特定历史时期下普通人的命运

浮沉，也道尽了超越血缘超越爱情的人间情义。


