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《给阿嬷的情书》是蓝鸿春“潮汕

三部曲”的最终章，也是市场表现最好

的一部，影片延续了该系列前两部

《爸，我一定行的》《带你去见我妈》的

风格。

座谈会上，蓝鸿春分享了《给阿嬷

的情书》的创作历程。在《爸，我一定

行的》影片“破圈”后，潮汕故事也引发

了广泛关注。2019 年他在做《四海潮

味》纪录片时收集到了大量海外潮汕

人家庭的素材，《给阿嬷的情书》的故

事也有了源头。到了 2023 年 4 月，蓝

鸿春基于海外华侨及信件往来的相关

经历，产生了利用戏剧错位来设定两

个女生命运牵绊的创意。

创作时，蓝鸿春把“求真求实，以

真心换真心”作为创作的第一原则，从

故事采风、剧本打磨，到素人选角、拍

摄推进，全部坚持从心、从真出发。在

前期调研中，因对故事背景不熟悉，他

还花半年时间在东南亚采访老华侨、

查阅资料，丰富故事细节。

在发言中，蓝鸿春感谢了各级电

影主管部门、行业力量和观众的托

举。他表示潮汕是一个既现代又传统

的地方，有着非常独特的人物关系和

文化背景，能铸就独具气质的故事。

“潮汕这片沃土是我永远的创作富矿，

看到《给阿嬷的情书》得到这么多同行

和观众的喜欢和肯定，说明我们‘求真

求实，以真心换真心’的做法是得到认

可的。我们也会坚持这种理念继续创

作，把乡土的故事、我们身边老百姓的

故事讲得更悠远。”

《给阿嬷的情书》是大麦娱乐和蓝

鸿春继《带你去见我妈》之后的又一次

合作。在影片宣发中，片方选择了精

准点映、有序扩容的分区域、多轮次发

行策略。 4 月 18 日至 23 日的首轮点

映，抓住潮汕地区“夜生活”习惯，把范

围限制在汕头、揭阳、潮州 3 市 82 家影

城每天的黄金场和晚场，找到了影片

第一批同频者。4 月 24 日至 29 日，二

轮点映扩容至广东全省，让口碑稳步

发酵，为影片正式上映筑牢根基。4 月

30 日，放映范围扩大至北京、上海、广

东、广西、海南、福建。5 月 3 日启动全

国公映。

目前，《给阿嬷的情书》已经超越

了地域和方言的限制，实现了全民“破

圈”，也让很多从业者更加坚定了对电

影市场的信心。影片在近日还赴第 79
届戛纳国际电影节进行了市场放映活

动，目前该片的海外发行工作也已在

稳步推进中。谢颖表示，“我们会坚持

内容的本心，一如既往地发掘、扶持、

出品更多有温度、有情怀、有力量的好

作品，让每位真诚的创作者都不被辜

负，让更多小而美、真而暖的好作品走

向大众。”

不要以为《给阿嬷的情书》是一部小

众的方言电影。那些活跃在短视频里的

本土达人确实带来了诙谐的喜剧调料，

但这部电影的故事内核是悲情的——一

种超越个体命运的、属于一个时代和一

个族群的悲情。片尾呈现的侨批原件，

以及抗战、抗美援朝时期那些关乎民族

命运关口的金融数字，为虚构的“木生故

事”提供了厚实的历史依据。老一辈华

侨为何看了感动？无他，共情。自己的

生活未必多好，只是家乡的亲人更苦，只

是族群潜意识中祖宗崇拜的内生动力在

驱使。如此看来，导演蓝鸿春是有野心

的。

电影的叙事结构是标准的好莱坞模

式：主角晓伟以给阿嬷过生日为契机，赴

泰国寻亲要钱还债，途中以倒叙闪回带

出阿公郑木生与谢南枝的故事。但叙事

视角在晓伟与中年泽华之间有所游离，

晓伟的画外音便显得多余。而那场还钱

危机的最终解决，不外乎“勤劳、信义、力

落、拼搏”的陈词，说服力略显不足。

时间线上或可商榷。以开篇 2018
年阿嬷八十八岁生日论，按潮汕传统算

法，阿嬷应生于1931年。阿公1948年为

避兵乱逃离家乡时已有三个孩子，那么

阿嬷的结婚年龄未免太早。即便离乡时

间往后推，也最迟不过 1949 年。木生

1960年去世，大概三十出头，若在马来五

六年、泰国五六年，还要坐两年牢，与南

枝的感情铺垫便显得仓促。但带着考据

癖看戏终究苛求，《红楼梦》尚且让宝黛

“冻龄”多待了些年岁，何况一部写时代

悲歌的电影。

电影的核心是三人行的情感纠缠。

郑木生与叶淑柔的爱情、郑木生与谢南

枝的友情、谢南枝与叶淑柔的温情，构成

了故事的内核。最大的争议在于：南枝

对木生持续二十年不求回报的付出，其

内驱力究竟是什么？答案只能是爱。不

只是人性善良的博爱，更是人性本真的

情爱。只有后者，故事才更有说服力。

其实电影的视觉语言早已给出暗

示。南枝深夜清点客栈，撞见木生赤裸

上半身洗完澡出来，南枝盯着他看，木生

说“不怕生目针”——潮汕语境中看了不

洁之物会生的眼疾——已有强烈的荷尔

蒙气息。此后的房价拉扯、寄批压价、办

学纠缠，无不是相生相杀中的情感铺

垫。嫌弃是为认同作铺垫，拌嘴是为亲

密关系作张目。

木生可以“曾经沧海难为水”，有了

愿意毁弃婚约跟他私奔的叶淑柔，眼中

再无其他女性；南枝却“恨不相逢未娶

时”——木生是她这辈子的“意难平”。

任凭老妗多次介绍对象，甚至以色诱她

父亲相胁迫，南枝就是不为所动。她对

木生有依恋（父亲醉酒被木生抱上床，她

却以“逾越界限”赶他出去，正是口是心

非）、有感恩（火灾中救出她父亲）、有同

情（探监时看木生对着妻儿照片怜惜妻

子不易）、有不舍（江边送别时尽显女性

的细心与温柔）。探监时木生流露出的

担当与责任，更让南枝无法不欣赏。对

木生的爱，才是支撑她二十年给木生妻

儿寄钱物的真正源流。放到特定历史背

景下，木生娶了南枝也无损其形象；反倒

是淑柔因误会便决绝失联，四十年不再

联系，让人感到近乎冷酷的疏离。

稍有遗憾的是影片对叶淑柔的过往

境遇与人情羁绊刻画不足，没能进一步

丰满人物层次，所幸其通透果敢的女性

风骨展现得十分到位。结局揭晓书信实

为他人代笔的设定略显可惜，消解了侨

批原本真挚厚重的情感底色，稍稍弱化

了故事的情感感染力。

影片的镜头语言不乏亮色。开场的

田野行车画面，反复出现的孤独石板桥，

都有好电影的质感。阿嬷听完真相，颤

巍巍起身去看熬着的橄榄菜，经过天井

时说“雨来了”——情感的波涛汹涌，都

在老天的一场雨中洗刷，真是神来之

笔。木生船上被杀，画面留下代表他阶

层跃升的西装特写，背景是模糊的打斗

与落海的全景，生命卑微如草芥的意味

不言自明。曼谷街头，阿嬷望向窗外，年

轻的木生踩着三轮车经过，时空交错的

画面让人泪目。

然而，好哭不应该是好电影的评定

尺度。共情、富有感染力、引起思考，才

是电影的应有之义。好电影太少，我们

的情感并不廉价。这篇文字，何尝不是

电影后劲的最好写照。

悲情底色上的南洋情书
——解构《给阿嬷的情书》

■文/老 树

◎“流量为王的时代，观众更需要的是真情实感”

座谈中，多位电影人和文化研究

者分享了观看《给阿嬷的情书》的感

受，并就影片的叙事策略、情感表达、

文化意蕴以及对电影产业的积极影响

进行了交流。

中国电影家协会副主席、编剧张

冀在发言中对导演进行大量实地调查

的做法给予肯定，他表示，从《给阿嬷

的情书》中可以看出中国古典文学的

处理方式，片中还融入了家书等中华

传统元素，展现了浓郁的中国式情

感。他坦言，影片用最简朴的中国式

情感抚慰了当下中国人的系统性焦

虑，“影片拨动了中国人乡愁里的隐隐

泪光，它在某种程度上反映出现代人

对于前路和来时路有些迷茫的精神危

机，并用简朴的中国式情感抚慰了这

种危机和焦虑。”

“影片没有回避角色命运中的苦

与悲，但是导演更愿意花笔墨和叙事

时间去呈现他们的坚韧、接纳、昂首阔

步和不断拼搏的强者姿态。”导演、编

剧殷若昕给蓝鸿春温厚、均衡、平等的

叙事态度点赞，“其实大多数人的人生

是遗憾串起来的，更多是流散和长久

的分别。我觉得创作者在片中均衡地

去探讨了遗憾，这种均衡和平等的叙

事选择，让这个故事从私人叙事变得

更加宽广，让我觉得很珍贵。”

北京电影学院管理学院院长郁笑

沣坦言：“流量为王的时代，观众其实

更需要的是真情实感，是真善美和中

国人骨子里的信任，而《给阿嬷的情

书》做到了，我认为这是它能够成功的

重要原因。”他表示，影片情感表达克

制、收束且内敛，将大悲藏于日常之

中，将深情隐于克制之内，用留白的方

式传递千钧的力量和情感，给了观众

想象代入的空间。

广东技术师范大学教授，国际潮

学研究会执行会长兼学术委员会主任

林伦伦称赞了影片对潮汕文化和乡土

文化的呈现。他表示，影片以“侨批”

为故事线，深度挖掘其承载的家庭情

感，片中展现的抗标旗等细节真实细

腻，很容易引发潮汕观众的共鸣。他

还对片中的方言和美食呈现印象深

刻，他认为，影片对方言的运用并未造

成观赏隔阂，反而结合剧情成为欣赏

潮汕方言的契机，而片中呈现的油柑、

橄榄等潮汕特色美食，也增强了影片

的地域特色。

华人影业总裁、东方梦工厂总裁

应旭珺认为，《给阿嬷的情书》为电影

公司应该选择怎样的题材、做怎样的

项目，怎样找到纯粹的电影人合作给

出了清晰答案，“我们要回到初心，抛

开一切套路、公式化剧本的算计，不心

存侥幸，只从观众出发，真诚地讲观众

觉得好看的故事，获得情感上的共鸣，

我们要把自己交给观众。”她还表达了

对于这部影片海外成绩的期待，“去年

海外电影人惊叹于中国电影工业化的

程度和成功，希望今年《给阿嬷的情

书》能完成小成本情感电影的逆袭。”

专家学者们也结合自身的教学和

研究经验，分享了《给阿嬷的情书》的学

术价值和对行业的启发作用。

“优质电影要为观众提供心灵刚

需。”在中国电影评论学会副会长陆弘

石看来，《给阿嬷的情书》作为一部优质

电影，具备新、特、优三个特点，“新”指

故事新，“特”是独特情感表达，“优”为

讲故事角度和电影语言运用好。他表

示，这部影片的火爆给电影行业提供了

新的标准，为小而美的地域文化电影提

供了优秀样本，能推动行业关注深入人

心的小成本作品，也证明了电影只要扎

根生活沃土，表达当代思考和情感就不

必陷入技术焦虑。

北京大学艺术学院教授李道新认

为，《给阿嬷的情书》是继《哪吒之魔童

闹海》后，又一例具有强大正向溢出效

应的新大众文艺传播范本，“《给阿嬷的

情书》通过银幕上下和影院内外的联

动，成功展现并深度挖掘了电影本身具

备的语言、文字、图片、声音和影像等多

模态组合，在全面塑造视觉、听觉、触觉

与记忆、想象和理解的感知能力基础

上，最大限度达成了人群之间、媒介之

间、平台之间、产业之间、行业之间和社

会之间的合作交互。这种强大的正向

溢出效应，也体现着电影产业对周边行

业和舆论场域的带动功能。”

中国电影艺术研究中心电影文化

研究部主任左衡从微观、中观、宏观三

个层面分析了《给阿嬷的情书》萌发的

文化生态条件。他认为，在微观层面，

主创团队坚持求真求实的自身逻辑与

创作追求，并通过留白等手法形成了虚

实相生、悲喜交加的气质；在中观层面，

影片包含了广东等地的历史记忆与“侨

批”等特有的文化传承；在宏观层面，影

片以现代方式呈现了东方之“礼”，也真

实生动地反映了当年华人的海外境遇。

北京电影学院教授、中国电影文化

研究院院长吴冠平非常认可影片与方

言的结合。他表示，方言不仅承载文化

记忆，更通过声音景观唤起想象，是声

音民族志的一种书写。吴冠平把《给阿

嬷的情书》归纳为“离散+情书（家书）+
乡音=内耗的治愈”，他认为，影片用离

散这种极易蔓延的情绪引发共鸣，用情

书（家书）来强调连接，引发观众共情，

并用乡音创造文化空间，成功吸引了当

代观众。

中国电影资料馆副研究员王小鲁

认为，《给阿嬷的情书》有主旋律意味但

并未强行拔高升华，而是通过日常琐碎

的展现让情感自然流露，容易引发观众

共鸣。他还认为潮汕文化的认同感和

“下南洋”的历史，让片中的情感能够连

接潮汕、广东和东南亚，有望在该片进

行国际发行时，吸引更多海外观众。

◎“离散+情书（家书）+乡音=内耗的治愈”

◎“求真求实，以真心换真心”


